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            TRIATHLON, eine Sportart für jeden, egal ob groß oder klein!

Die Triathlon Gemeinschaft Heidekreis e.V. ist ein reiner Triathlon-Verein, dessen Mitgliederzahl in den letzten Jahren stetig angestiegen ist. 
Die Mitglieder kommen dabei aus den unterschiedlichsten Orten des Heidekreises und üben ihren Sport im Rahmen von mehreren kleinen Trainingsgruppen (u.a. Schneverdingen, Bispingen, Hermannsburg) sowie der gemeinsamem Teilnahme an Wettkämpfen aus. 
Im Jahr 2019 nahm auch wieder eine Mannschaft an der Triathlon Verbandsliga Niedersachsen teil.

Der Verein zählt Anfang 2024 43 Mitglieder, die ihren Sport mit großer Leidenschaft betreiben und Bewegung zu ihrer Lebenseinstellung gemacht haben. Unser Ziel ist es, Menschen für Bewegung und Natur zu begeistern. Triathlon ist die ideale Sportart für eine ganzheitliche Beanspruchung des Körpers durch die Vereinigung der grundlegenden drei Ausdauersportarten Schwimmen, Radfahren und Laufen.

Ob Sprintdistanz oder Ironman – jede Leistungsklasse ist bei uns willkommen.
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                Wir benutzen Cookies     
        Wir nutzen Cookies auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell für den Betrieb der Seite, während andere uns helfen, diese Website und die Nutzererfahrung zu verbessern (Tracking Cookies).  Sie können selbst entscheiden, ob Sie die Cookies zulassen möchten.
  Bitte beachten Sie, dass bei einer Ablehnung womöglich nicht mehr alle Funktionalitäten der Seite zur Verfügung stehen..
 
 Nähere Informationen zu den Cookies finden Sie in der Datenschutzerklärung. 
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